S
ongevity

WELLNESS RESORT
Monchique - Algarve

Pacote 5 Noites com 3 Voltas de Golfe

Longevity Wellness Resort Monchique

2 GOLFISTA 908€ 1.042€ 1.282€ 1.028€ 1.160€ 1.400€
1 GOLFISTA 554€ 688€ 928€ 614€ 747€ 987¢€
GOLFISTA + N/ GOLFISTA 798€ 865€ 1.105€ 791€ 924€ 1.164€
GOLFISTA + N/ GOLFISTA ¢/ SPA Voucher’ 908€ 1.042€ 1.282€ 1.028€ 1.160€ 1.400€
NOITE EXTRA* 45€ 59€ 83€ 45€ 59€ 83€

Precos sdo por pacote por Suite | * Suplemento de noite extra por pessoa, por noite em ocupagdo dupla em alojamento e pequeno

almogo | Spa voucher de 135€ - época A, B e C | Spa voucher de 180€ - época D, E e F (‘voucher por Suite, valido durante a estada)

EPOCAS
A - 01.Nov.11 a 28.Fev.12 | B- 01.Jun.12 a 13.Jul.12 + 27.Ago.12 a 30.Set.12 | C- 14.Jul.12 a 26.Ago.12
| D -01.Mar.12 a 31.Mar.12 | E- 16.Abr.12 a 31.Mai.12 + 01.0ut.12 a 31.0ut.12 | F - 01.Abr.12 a
15.Abr.12 | Datas fechadas - 19.Dez.11 a 25.Dez. 11+ 31.Dez.11 a 01.Jan.12

Pacote inclui:
v 5 Noites de Alojamento em espagosas e luxuosas Suites
v 3 Voltas de Golfe (18 buracos) a sua escolha nos seguintes Campos de Golfe: Alto, Alamos,
Morgado, Pinta, Gramacho, Penina Championship e Silves

v' Pequeno-almoco saudavel servido no Longevity Cuisine by Olivier

v Acesso ao Longevity Medical SPA - Piscina Interior Aquecida, Sauna, Banho Turco e Ginasio

v' Acesso a Piscina Exterior e Jacuzzi (coberta e aquecida de Outubro a Margo)

v" Acesso ao Plano de Vitalidade - Caminhas pela Serra de Monchique, Stretching, Pilates, Aquafit,
Noites de Cinema entre outras

v' Acesso gratuito a internet nas suites e areas publicas

v Estacionamento gratuito em garagem coberta

Beneficios adicionais:
v 10% de desconto no Menu a La Carte* do Longevity Cuisine by Olivier e nas bebidas
do Sports & Wellness Bar *apenas vélido para jantares
v 15% de desconto nos tratamentos de bem estar e relaxamento do Longevity Medical

LIVE BETTER, LIVE LONGER
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Recomendamos:
e Musclease Aroma Ocean Bath (40min.)

Banho de algas desintoxicante, antidoto eficaz contra as dores, a fadiga e a tensdo
muscular. Excelente depois de actividade fisica.

e Musclease Aroma Ocean Wrap (75min.)

Envolvimento de algas marinhas e déleos essenciais profundamente desintoxicante.
Reduz a tensdo muscular, a dor e a fadiga. Recomendado antes ou apds o golfe.

e Consulta de Osteopatia

A osteopatia € uma terapéutica que recorre a técnicas manipulativas para identificar e
remover os bloqueios, restabelecendo a mobilidade e reequilibrando o sistema.

Servicos disponiveis a pedido (aplicam-se suplementos):

o

o

Transferes: Aeroporto de Faro — Longevity Wellness Resort Monchique - Aeroporto de Faro
Pregos especiais para aluguer de carro com Europcar

Condigoes:

o

3 voltas de golfe, uma por campo (escolha entre 7 campos diferentes). Green Fees sao ndo
reembolsaveis apds data de release com a marcacdo e confirmagdo dos tempos;

Os tempos de golfe devem ser pré-reservados através do Longevity Wellness Resort
Monchique até 30 dias antes da data de chegada e estdo sujeitos a disponibilidade dos
campos de golfe;

Os Golfistas deverao apresentar um certificado oficial de Handicap na Recepgao da
Clubhouse: 28 Senhores / 36 Senhoras (excepto Pinta & Gramacho: 27 Senhores / 35
Senhoras);

Alguns campos de golfe requerem utilizacdo obrigatdria de calgado com soft spikes;
Cancelamentos ou alteracGes aos tempos de golfe confirmados apenas serdo aceites até 48
Horas antes da chegada, sujeitos a disponibilidade e politica de cancelamentos dos campos
de golfe

Pacotes sdo inquebraveis e os servicos ndo utilizados sdo ndo reembolsaveis;

Precos sdo sujeitos a disponibilidade e podem ser alterados sem aviso prévio;

Grupos de golfistas superiores 8 pessoas a pedido.

Politica de cancelamentos:
Reservas podem ser canceladas até 48h antes da chegada sem qualquer custo; Reservas canceladas
apos 48h antes da chegada 100% do valor de reserva sera debitado.

Reservas:
Reserve através do email reservations@longevity.pt ou contacte-nos directamente através do n°
282 240 110.

LIVE BETTER, LIVE LONGER
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